Mini Modul 4
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Manchmal merkt man erst spat, wie sehr Wertschatzung fehlt.
Der Ton wird harter, die Stimmung kalter. Kleine Dinge verletzen —
und man fragt sich:

Sieht er mich noch? Spirt sie, was ich tue?

Dieses Mini-Modul holt euch genau hier ab.

In unter einer Stunde starkst du das Fundament eurer Beziehung:
Respekt, Anerkennung, echte Nahe.

Ganz ohne Druck — daftir mit klaren, sofort splirbaren Schritten.
Du startest mit einer kleinen Standortbestimmung, die dir zeigt, wo ihr
Nahe verliert...und wo eure Chance liegt.

Dazu bekommst du sechs kraftvolle Mini-Tools und sanfte Audio-
Impulse, die dich durch die Ubungen filhren und emotional genau da
abholen, wo du gerade stehst.

Toolbox Beziehungsstarkung:
Zusammen Wachsen
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Du lernst:
wie Wertschatzung sichtbar wird,
wie kleine Gesten groRe Wirkung entfalten,
wie Verletzungen schneller heilen —
und wie schnell sich eure Atmosphare verandert, wenn ihr euch
wieder wahrnehmt.

Die Wirkung ist oft schon nach dem ersten Tool spurbar:
mehr Warme, mehr Achtsamkeit, mehr , Wir“.
Wenn du dir wiinschst, wieder gesehen zu werden...
wenn ihr euch im Alltag verliert, aber eigentlich nur verstehen
wollt...dann ist dieses Mini-Modul euer erster, kraftvoller Schritt
zuruck zu echter Verbundenheit.

Klein in der Zeit.
Grol in der Wirkung.
Direkt fuhlbar.

Toolbox Beziehungsstarkung:
Zusammen Wachsen



